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1 Einleitung

Für die Sportstätte im DGH Wedelheine, Rietherheg 3, 38527 Meine, gelten zum Sportbetriebe alle Vorgaben vom Innenministerium bzw. Gesundheitsamt.
Der Hygieneplan dient dazu, einrichtungsspezifische Infektionsrisiken zu vermeiden. Es ist zu beachten, dass in einem Hygieneplan auch andere Bedingungen angesprochen werden, die bewirken, dass durch Gesundheitsförderung und Gesunderhaltung auch die nichtübertragbaren Erkrankungen für Sporttreibende, weitere Anwesenden und den Aufsichtsführenden Personal ausgeschlossen werden.

2 Hygienemanagement

Der Schützenverein SV Germania Wedelheine-Wedesbüttel e.V. trägt die Verantwortung für die Vorhaltung und Sicherung der hygienischen Voraussetzungen.
Die Hygienebeauftragten sind Karsten Briske, Jörg Peters und Bernd Boockmann
Zu den Aufgaben des Hygienemanagements/Hygienebeauftragten gehören unter anderem:

− Erstellung und Aktualisierung des Hygieneplanes

− Überwachung der Einhaltung der im Hygieneplan festgelegten Maßnahmen

− Durchführung von Hygienebelehrungen

− Zusammenarbeit zwischen Gesundheitsamt und den zust. Vereinsvorstand/Hygienebeauftragten.
Der Hygieneplan ist jährlich hinsichtlich Aktualität zu überprüfen und ggf. zu ändern.

3 Basishygiene


3.1 
Hygieneanforderungen an Standort, Gebäude, Räume und Ausstattung


3.1.1 Standort 

Schießsportanlage im DGH Wedelheine, Rietherheg 3, 38527 Meine

3.1.2 Betreten der Sportanlagen


Nur mit Mundschutz.




Im Eingangsbereich werden Desinfektionsmittel bereitgestellt die genutzt werden können


bzw. auf der im Eingangsbereich befindlichen Toilette die Hände gründlich (über 20 Sekunden) 


mit Seife gewaschen. Türen die offen stehen sollen nicht geschlossen werden.

Ebenfalls muss die Anwesendheit nach der Handdesinfektion in die ausliegende Liste eingetragen


Und nach Beendigung wieder ausgetragen werden.


3.1.3 Nutzung der Funktions- bzw. Aufenthaltsräume


Mitglieder die die Funktionsräume betreten müssen einen Mundschutz tragen, und 1,50 Meter 

Abstand zu nicht in einer Wohnung lebenden Personen halten, genutzte Vereins Gegenständen 


müssen nach Gebrauch desinfiziert werden.


3.2 
REINIGUNG UND DESINFEKTION


3.2.1 Allgemeines 


Der Verein stellt während der Sportbetriebes alle notwendigen Hygienemittel zum desinfizieren 


bereit und informiert nochmal vor dem Betreten der Sportstätte über das Verhalten innerhalb der 

Sportstätte die Mitglieder. Personen die sich nicht gesund fühlen, dürfen die Sportstätte nicht betreten.

3.2.2 Händehygiene 
Vor dem Betreten der Sportstätte sind die Hände von jedem zu desinfizieren bzw. auf der im Eingangsbereich befindlichen Toilette die Hände gründlich (über 20 Sekunden) mit Seife waschen.

3.2.3 Körperreinigung während dem Aufenthalt und der Sportausübung 


Die Schießaufsicht stellt die Sportgeräte/Waffen und Munition desinfiziert zur Verfügung, nach 


Beendigung der Sportausübung müssen die benutzten Gegenstände an den mit der nackten Haut 


möglichen berührten Flächen desinfiziert werden.


3.2.4 Behandlung von Flächen und Gegenständen 

Gegenstände und Flächen die mit der bloßen Haut oder Körperflüssigkeit berührt oder benetzt wurden 

müssen vor dem nächsten Gebrauch einer fremden Person desinfiziert werden. 

Bei der Toilettennutzung sind die Desinfektionsarbeiten der Kontaktoberflächen vom Nutzer 

durchzuführen.

3.2.5 
Frequenz von Reinigungsmaßnahmen

Vor der Nutzung müssen die Kontaktoberflächen desinfiziert werden.

3.3 SONSTIGE HYGIENEANFORDERUNGEN 



3.3.1 
Trinkwasserhygiene/Legionellenprophylaxe 

  Warmwasseranlagen müssen so installiert sein, dass eine gesundheitsgefährdende Vermehrung


von Legionellen vermieden wird.



3.3.2 
Lufthygiene 



Während des Aufenthaltes soll wenn möglich eine dauerhafte Belüftung eingestellt werden,


Durchzug soll vermieden werden. 

3.3.3
 Abfallbeseitigung 

Die Abfälle sind innerhalb der Einrichtung in gut schließenden und gut zu reinigenden Behältnissen


zu sammeln und nach Beendigung des Sportbetriebes in die Abfallsammelbehälter außerhalb


des Gebäudes zu entleeren.
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